
Cirkel van tevredenheid

FAKTOR5 - WIJ HELPEN JOU EENZAAMHEID OPLOSSEN

Hoe tevreden ben je met je leven?

1.Geef ieder deel van de cirkel een cijfer.
2.Het midden is ‘0 tevredenheid’, 10 is supertevreden.

3.Kleur als je wilt de punten in.


